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V/v ban hanh “Khuyén cdo ting
cudng trién khai c4c hoat dong
phong chéng dich trong bénh vién
d& bénh vién khong trd thanh noi
1ay nhiém dich COVID- 19”

BENH VIEN NHI DONG 2

Kinh gui: CRUYEN:..orr
- Bénh vién truc thudc B, ngarih;

- Bénh vién cong 14p va ngodi cdng 14p;

- Bénh vién D4 chién Cu Chi;

- Bénh vién Pidu trj COVID — 19 (Cin Gid);

Trudc tinh hinh dién bién phirc tap cta dich COVID-19 hién nay va vén tiép tuc
¢6 chiéu hudng gia ting trong thdi gian téi néu khong cé cic gidi phédp ngin chin phu
hop, ciin clt vao c4c vin ban chi dao ciia Chinh phi, B6 Y t& (Co quan thudng tryc Ban
Chi dao Quéc gia phong, chéng dich COVID ~19) va Uy ban Nhan dan Thanh phd, nhim
ngan chin hiéu qua tinh trang I4y lan mAm bénh trong cong ddng, Nganh Y t€ thanh phd
d4 trién khai nhiéu hoat dong nhim thyc hién hiéu qué muc tiéu phat hién sém, cich ly
kip thoi va diéu trj hiéu qua ngwdi nhidm COVID-19 trong thdi gian qua.

Thye hién chi dao ciia Thanh ty, Uy ban nhan dan Thanh phd vé viée khong dé
nhén vién y t& bi nhim bénh trong qué trinh chim s6¢c va diéu tri ngwdi bénh nhiém
COVID-19; dong thoi han ché ti da sy 1ay nhidm chéo trong bénh vién, S¢ Y t& dd hé
théng héa cac vin ban chi dao ciia cc cAp thinh nhiing hoat dong cy thé, thiét thyc va
x8y dung nén “Khuyén cdo tdng cuong trién khai cde hoat dong phong chéng dich trong
bénh vién dé bénh vién khong tré thanh noi ldy nhiém dich COVID - 19” nhim gitp céc
nha quén 1y bénh vién t3 chitc tridn khai thyc hién hidu qué céc vin ban chi dao v& cong
tac phong chbng 14y nhiém dich COVID-19 tai bénh vién,

S& Y t€ ban hanh dén cac don vi “Khuyén cdo ting cudng trién khai cde hoat
dpng phong chong dich trong bénh vién dé bénh vién khong tré thanh noi ldy nhiém dich
COVID - 19” va @ nghi Gism dbc c4c bénh vién cong lap, ngodi cong 18p nghién chu va
chi dao cée khoa, phdng, cic by phén va don vi trye thude t5 chire thye hién nhitng hoat

dong theo khuyén céo nhim ting cwdng phong, chéng dich COVID — 19 trong tinh hinh
hi¢n nay.
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'\v ong trién khai cdc hoat dng phong chong djch trong bénh vién
vién khong tré thanh noi 1y nhiém dich COVID-19

ai ddy a0 va c6 hiéu qua cdc hoat dong phong chdng dich trong bénh
vién d& bénh vién khéng tré thanh noi 14y nhiém dich COVID-19 13 trach nhiém cva
Giém dbc bénh vién va mdi can bd, vién chic tham gia cOng tic quan ly bénh vién. Cac
nhom hoat ddng chinh bao gdm: phd bién, tap huén cac quy dinh va huéng dén ctia BO Y
t& va S& Y & lign quan dén cong tac phong, chdng dich COVID-19; ban hanh thanh céc
quy dinh, quy trinh pht hop thyc tién cta bénh vién; td chire trién khai thyc hién; ting
cudng cdng tic kim tra gidm s4t cac hoat ddng phong chdng dich COVID-19 trong toan
bénh vién, ddm bao tit ca nhan vién cia bénh vién ddu tudn thi nghiém.

2) B tri noi thye hién td khai y té ngay tai mdi céng vao cva bénh vién, hoat ddng
24/7 & kidm soét chit ch& yéu t6 nguy co lién quan dén dich COVID-19 ddi vi tat ca
nhftng ngudi dén bénh vién (c4n bd, nhén vién, ngudi lao ddng cia bénh vién, nhan vién
clia cac don vi cung ing dich vu cho bénh vién nhw vé sinh, bo v§, ngudi nudi bénh, cén
tin, xir Iy dd vai, giao hang, cong nhan x4y dung...). M&i ngudi phai mang khAu trang, do
than nhiét, vé sinh tay va dugc huéng din thyc hién t& khai y 1€ trung thye, t0 khai phai
dAy di ndi dung theo quy dinh cia B Y té.

3) Phan cong phong Cong tac x& hoi (c6 thé phdi hop v6i cac khoa, phong khac)
ctia bénh vién chiu trach nhiém td chirc hudng d&n va kiém tra thong tin ca to khai y té
d8 phét hién. nhitng ngudi ¢é yéu t§ nguy co va hudng din dén phong kham sang loc.
Khuyén khich tmg dung cong nghé thong tin trong thye hién t& khai y té, ¢6 tich hop
canh béo dbi véi cac dbi twong c6 yéu t6 nguy co. Cin td chitc dnh ddu nhén dién nguoi
dd qua sang loc (nhdn dén).

4) T8 chirc chc budng khém sang loc ngay ghn cbng vao hoic tién sanh gén noi
thyc hién t& khai y t&, biét 14p v6i cac khoa/phong khac, khong d& ngudi bénh nghi
nhi€ém COVID-19 di lai ty do trong khu vyc phong kham va cdc khu vyc khéc trong bénh
vién, c6 thé 1am ting nguy co 1oy lan mdm bénh. BS trf khu céch ly & vi trf gin budng
khdm sang loc, ddm béo thong thodng va tach biét khoi cac khoa phong khéc ctia bénh
vién. Tam dirng vi¢c thdm bénh tai tAt ca cac khoa ndi tra, mdi ngudi bénh chi mot ngudi
nha chim séc va hd trg tinh than.

5) Chuyén ngay ngudi bénh vao khu cach ly néu ¢6 du yéu t6 chén dosn 13 trudng
hop nghi ngo, hoi chin qua dién thoai v6i ddi phan ttng nhanh ciia cac bgnh vién duge
B4 Y t& chi dinh ¢& thye hién 18y mAu xét nghiém va chuyén miu dn bénh vién dugc
phép thyc hién xét nghiém COVID-19. B4 tri m8i ngudi bénh 1 phong riéng trong khi
chr két qua xét nghiém, néu két qua dwong tinh, chuyén ngudi bénh dén mot trong céc
bénh vién duoc phan cong tiép nhan didu trj, bao gdm: Bénh vién Bénh Nhiét déi (néu c6
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d4u hiéu suy ho hép), Bénh vién D4 chién Ci Chi ho¥ic Bénh vién Pidu trj COVID-19
Cén Gid (néu khéng c6 déu hiéu suy hé hip), Bénh vién Nhi ddng thanh phd, Bénh vién
Nhi déng 2 (néu 12 tré em). Tién hanh khir khudn va v& sinh phong khi ngudi bénh roi
khéi khu céch ly cua bénh vién. : yoohid 3 :

6) D4m bio cung tmg dy di phwong tién phong hd c4 nhén dat tiéu chuén cho tat
c4 nhan vién y t& khi tham gia khdm sang loc, nhén vién thyc hién céc k¥ thudt cn lam
sang lién quan va nhén vién tryc tiép chim sdc, didu tri ngudi bénh nghi ngd hay nhiém
COVID-19. Huéng dAn nhan vién bénh vién str dung ding c4c loai phuong tién phong ho
c4 nhén trong timg tinh hudng cy thé theo hudng din ciia BY Y & (Quyét dinh 468/QD-
BYT ngay 19/02/2020) va khuyén céo cta T chic Y t€ thé gidi (Rational use of

persional protective equipment for Corona virus disease 2019 (COVID-19) - WHO,
27/02/2020).

7) Thuc hién k¥ thuit 14y méu xét nghiém tai chd, X-quang va siéu m tai givdng.
Trong trudng hop khéng c6 phwong tién chyp tai givdng nhung cn phai thyc hién ky
thudt X-quang hojc k§ thudt cao nhw CT-Scan, MRL... cin tuan thi quy trinh kiém soét
nhim khuén truéc, trong va sau khi thyc hién k¥ thust: ngudi bénh phai mang khéu
trang trong sudt qué trinh di chuyén, thuc hién k§ thudt; nhan vién y t& tham gia k§ thuat
phai mic ddy du phwong tién phong ho theo quy dinh; vé sinh khir khuln thiét bi, mdi
trudng noi ngudi bénh di chuyén va khu vye thye hién k§ thuét.

8) Thiét 14p budng cach ly 4p lyc 4m tai c4c bénh vién dugc phan cong tiép nhan
va didu tri ngudi bénh nhidm COVID-19. Uu tién st dung budng c4ch ly 4p luc am déi
véi cée trudmg hop duong tinh cin h trg ho hip hodc can thiép phiu thudt, thi thuft tao
khi dung. Céc budng 4p lyc 4m trwde khi sir dung phai duge nghiém thu cin ot cée tidu
chi k¢ thuét do H6i ddng Khoa hoc Cong nghé S& Y t€ ban hanh (khi chwa ¢6 huéng dén
cy thé cia BO Y té).

9) Tam ngung t8 chirc hoi nghi, hdi thao, giao ban tdp trung thay bing hinh thic
trpe tuyén, hoi chin tir xa. Khong td chire #n ubng tip trung, Thyc hién nghidm viée gift
khoang cach tiép xtc > 2 mét khi giao tiép. Thudng xuyén cip nhit céc théng tin, thong
béo trén Cng thong tin dién tir ciia S& Y té va phd bién cho nhén vién biét va tusn thu
thye hién nhitng quy dinh méi ctia Thu tudng Chinh pht, B Y té, Uy ban nhan dan
thanh phd va S& Y t thy theo difn bién cia tinh hinh dich bénh.

10) TS chirc thyc hién cach ly nhén vién y t& tham gia cong tac phong chdng dich
bénh theo huéng din clia B4 Y té. Phd bién, dong vién va trién khai nhitng hanh dong cu
thé a8 nhén vién y t& nhan thirc 13 v& yéu clu céch ly khong ngodi muc dich dé céc bac
st, diéu dudng, nhitng ngudi trye tiép chim séc ngudi bénh c6 didu kién tt nhét & phuc
hdi sitc khoe ddng thdi han ché thAp nhéit mot nguy co tiém 4n khac, cho di & mirc thép
nhit, d6 12 14y lan mim bénh ra cong ddng.
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11) BS trf nhén lyc 1am viéc theo ca v6i nhan sy ¢b dinh, céc kip tryc khong tiép
xuc true tiép voéi nhau, phai gifr khoang cach khi ban giao ca bénh; va xdy dyng phuong
an nhén sy 1am vigc frong thoi gian t8i thibu 3 théng nhdm dy phong tinh hudng lay
nhiém phai cach ly y té. Khong ci nhén vién di cong tac trlr truong hop phyc vy phong
chéng dich, cong tac dic biét. Huy dong bac sT cac khoa khac hd tro bac si khoa nhidm d&
ddm bao ché do nghi ngoi, phuc hdi strc khée cho bac st & khoa nhidm.

12) Do tao va ddo tao lai vé kiém so4t nhiém khuén, quy trinh tiép nhan, sang loc,
thu dung ngudi bénh nghi ngd, nhiém COVID-19 va cic ndi dung khéc c6 lién quan cho
tit ca nhan vién tiy theo timg vi tri cong tic. Riéng béc si, didu dudng phai duge thp
huén huéng d&n chin doén, didu trj viém dudng hé hip cép tinh do vi rat SARS-CoV-2.

13) Khi ph4t hién trong khoa cé ngudi bi nhidm hoic cé ngudi tiép xic véi ngudi
bi nhiém (ma khong phai 14 ngudi bénh dén kham bénh), béo céo ngay S¢ Y té dé xem
xét cach ly todn b khoa bao gdm ca ngudi bénh, ngudi nha, nhan vién y té; 14p danh
séch tht cd ngudi tidp xtc & thyc hién viée céch ly theo quy dinh. Lién hé Bénh vién
- Bénh Nhiét d6i va Trung tim Kiém soat bénh tit thinh phd thyc hién xét nghiém
COVID- 19 dbi v6i tht ¢4 nhitng ngudi céch ly. Thue hién khir khudn toan bd khoa trude
khi hoat dong tr¢ lai.

14) Khi c6 két ludn ciia Ban chi dao phong, chéng dich thanh phé vé viée ¢6 hién
tuong 1ay nhiém chéo trong bénh vién, 1ap tirc dimg toan bd viée tiép nhan ngudi bénh,
thyc hién céch ly toan bénh vién, trong d6 cic khoa c6 didu trj ngudi bénh ning phai thyc
hién cach ly tuyét dbi. Phéi hop v6i Trung tdm Kiém so4t Bénh tit thanh phé dé thyc
hién xét nghiém d6i v6i nhén vién y t€ va ngudi bénh, thin nhan ngudi bénh; xét nghiém
nhan vién y té & nhitng khu vyc d& ¢6 nguy co I8y nhifm va khu vyc diéu tr ngudi bénh
niing.
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